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LUNDI: Noix de joue de bceuf a Ila POTAGE DUBARRY
ENTREE + PLAT ) i
PLAT + DESSERT NGAZI endives braisées et polenta. JAMBON CRU A LA DECOUPE
ENTREE+PLAT+DESSERT , MARDI : filet mignon de porc sauce a la BOUDDHA BOWL AUX CHOIX

Réservation 06 99 08 53 15 créme, riz IGP de Camargue et légumes de Végétarien ou viande ou poisson
saison.

PLAT DU JOUR

Base du Bouddah Bowl : Quinoa bio, brocoli,
MERCREDI : Aiguillettes de poulet moutarde | | mdche, oignons rouges, endives, pommes
al'ancienne, purée de panais et épinards. fruits bio, noisettes bio et baies de goji.

JEUDI : Cuisse de lapin aux pruneaux, flan de .
potiron et mélange de céréales. I.[ POISSO“ de la semaine : Bar

VENDREDI: Seiches a la provencale, "os D[SS[R]‘S “ l.“mﬂm!

pommes a I'anglaise et salsifis.

SALADE DE FRUITS DE SAISON
CREME BRULEE

FONDANT A LA CHATAIGNE
TARTE AUX POIRES

Tous les jours,
Le burger du chef

RESTAURANT PEDAGOGIQIIHEGRAND PIN SE MET AU VERT
Un lieu, beau, bon, de plus en plus bio, qui fait du bien ...

auy dlents,
UK jeunes qui se forment,
et aux professionnels qui y travaillent.
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