N°104 MARS 2025

Bulletin d’information du
Comité d’Intéréts de Quartier
des associations et groupements
de Sainte-Anne
CMA : 388 Av. de Mazargues
07 88 60 67 52
Pour toutes informations consultez notre site :
www.cig-sainteanne.fr
Nous contacter : cig.sainteanne@gmail.com

« Donnez-moi la 5événité d’acceplet les choses que je ne peux pas changet, le coutage de changet ce qui peul l’élte

ella sagesse de faite la distinelion enlie les deux. » Marc Aurele

- EDITO -

Le ClQ Sainte Anne renouvelle ses meilleurs vceux a toutes et a tous pour cette nouvelle année 2025.

Souhaitons-nous a nous habitantes et habitants de notre quartier, que celui-ci garde tant que faire se peut son caractere
villageois, encore que I'urbanisme galopant et tout ce que cela implique n’est pas fait pour favoriser ce souhait.

Beaucoup de sujets restent et resterons d'actualité en permanence et pour exemple : la propreté, la sécurité, la
circulation, I'environnement etc ... faut-il pour autant « baisser les bras » bien sr que non. C'est toutes et tous ensemble
que petit a petit nous pourrons amener I'ensemble des collectivités et autres institutionnels a prendre en compte les
souhaits des habitantes et habitants.

Le CIQ dans ses missions est la pour relayer, porter, la voix de toutes et de tous auprés de ces collectivités territoriales
notamment.

Alors, méme si tout le monde n’est pas adhérent directement au CIQ, nous travaillons sans aucune distinction sur tous
les sujets qui concernent notre quartier et que vous souhaitez prioriser.

Les bénévoles du CIQ sont bien présents en permanence pour répondre a vos interrogations, et je profite de cet édito
pour les en remercier vivement.

Cordialement

Le président du CIQ Sainte Anne
G. DERHILLE
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C 0 U LAN G E Vos projets immobiliers
I M M 0 BI LI E R méritent les meilleurs conseils
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NOTRE C.I.Q.

NOTRE C.I.Q.

C’EST QUOI UN C.l.Q. ?

Le Comité d'Intéréts de Quartier (C.1.Q.) de Sainte Anne est une association représentant notre quartier aupres des
collectivités locales notamment. Le C.1.Q. Sainte Anne est affilié a la confédération des C.1.Q. qui est reconnue d'utilité

publique.

Extrait des statuts : Cette association a pour but la défense et la promotion du quartier et de ses habitants, et plus
spécifiquement la défense du cadre de vie et des intéréts généraux des habitants du quartier, la défense et le maintien
des sites et de la qualité de la vie, le respect d'un urbanisme a visage humain, la représentation et la défense des
intéréts généraux patrimoniaux ou moraux de ses habitants, et ce par tous les moyens Iégaux y compris judiciaires.

Le Comité d'Intérét du Quartier Sainte-Anne voit le jour le 13 Juillet 1927 ainsi que |'atteste la déclaration déposée a la
Préfecture des Bouches-du-Rhéne le méme jour appuyée des statuts constitutifs (Parue au journal officiel du 23 Juillet

1927).

QUELLES SONT LES PERSONNES QUI FONT PARTIE DU C.1.Q. :

Comme toute association de ce type les membres du C.1.Q. sont les personnes adhérentes soit a titre personnel soit

au titre d’habitants d’une copropriété adhérente.

Comme prévu dans ses statuts, |'assemblée générale désigne son conseil d’administration qui désigne le bureau du

C.1.Q. Tous les membres sont des bénévoles.

LE CIQ A VOTRE ECOUTE

388 AVENUE DE MAZARGUES 13008 AVEC LES
HABITANTES ET HABITANTS

Des rencontres tous les mois ouvertes a toutes et a tous
pour faire le point des dossiers en cours, pour partager
les informations de notre quartier et de notre ville, pour
recueillir les avis et suggestions.

Planning des rencontres pour le premier semestre 2025.
Le 1° lundi de chaque mois a 18h les : 03/02 - 03/03 -
05/05 - 02/06

Des permanences : Les bénévoles du CIQ sont présents
pour vous recevoir et répondre a vos questions ainsi que
recueillir vos demandes concernant notre quartier.
Planning des permanences pour le premier semestre
2025.

Les lundis (hors vacances scolaires) de 17h30 & 18h30
les : 20/01 - 24/02 - 17/03 - 28/04 - 19/05 - 16/06

Une assemblée générale annuelle : pour I'année 2025
I'assemblée générale aura lieu le lundi 31 mars 2025 a
18H00. Notre assemblée générale est ouverte a toutes
et tous et se déroule en présence de représentantes
et représentants notamment de la mairie du 6/8, de la
métropole Aix-Marseille-Provence.

LE CIQ COMMUNIQUE

Un de nos objectifs est de pouvoir communiquer sur les
dossiers en cours, sur les demandes des habitantes et
habitants de notre quartier et d'une maniére générale
sur tous les sujets importants et communs : la sécurité,
la mobilité, la propreté, I'urbanisme, les espaces verts

GFEISELE DELORME

A LT

HARMONIE

COIFFURE - s0INS ESTHETIQUES ET CAPILLAIRES

431, Avenue de Mazargues - 13008 Marseille Tél. 04 91 77 75 32
ardi au Samed| de Sh & 18h

Le ClQ se veut également étre un relais d'information
que nous avons de la part des collectivités locales, mais
aussi communique sur les événements, manifestations,
sorties, nouveaux commerces etc ... dans notre quartier.

Pour ce faire :

Un journal : Les échos de sainte Anne, journal édité
deux a trois fois par an, distribué par les bénévoles du
CIQ dans les boites aux lettres. Journal distribué a 6.000
exemplaires et dont la réalisation est possible grace aux
encarts publicitaires que nos commergants et autres
professions font insérer dans celui-ci. Nous profitons de
cet espace afin de remercier tous ces annonceurs pour
leur participation et nous incitons vivement les habitants
a leur faire confiance et a se servir aupres d'eux.

Un site : cig-sainteanne.fr

Sur le site du C.1.Q., régulierement mis a jour et qui en
2024 recense 187.500 visites, se trouve tous les courriers,
tous les comptes-rendus, toutes les informations pour
notre quartier etc... Le site permet également de
retrouver toute I'histoire de notre quartier et de notre
C.1.Q. Tous les journaux les échos de sainte Anne sont
également disponibles en format numérique

Des mails : Le C..Q. communique régulierement par
mail et uniqguement pour celles et ceux qui le souhaitant
et ce dans le strict respect des obligations éditée par
la CNIL (Commission Nationale de I'Informatique et des
libertés) Le mail du CIQ : cig.sainteanne@gmail.com

Un téléphone vous pouvez laisser vos messages sur le

==

LA CIVETTE

CAFE * BISTROT

07 88 60 67 52

416 AVENUE DE MAZARGUES
13008 MARSEILLE
04 9177 94 65

lacivette.bistrot@gmail.com
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LES COTISATIONS POUR LE C.l.Q.

Le C.I.Q. ne bénéficie d'aucune subvention, seules les
cotisations nous permettent de pouvoir, par exemple,
faire appel a des experts, a un avocat pour des recours
concernant des projets d'urbanisme.

Par exemple également organiser des expositions
peintures, des lotos etc...

Les cotisations et dons peuvent faire |'objet d'une
réduction d'impéts selon réglementation.

Le montant des cotisations annuelles est fixé par
I'assemblée générale du C.1.Q. Plusieurs adhésions
différentes pour les particuliers, pour les copropriétés,
pour les commerces, pour les professions libérales, pour
les autres associations.

Un bulletin d’adhésion pour les particuliers se trouve

dans ce journal. L'on peut trouver également tous les
différents bulletins d'adhésions sur le site du C.I.Q. (cig-
sainteanne.fr).

Pour les copropriétés adhérentes :

Dans le cas ol une copropriété adhere au C.1.Q. tous les
copropriétaires et/ou locataires sont de fait adhérents.
Cependant seul la présidente ou le président du Conseil
Syndical détient une voix pour I'ensemble des votes lors
de l'assemblée générale et/ou toute autre délibération
soumise a vote.

Les propriétaires et locataires peuvent également, s'ils
le souhaitent, adhérer a titre personnel pour soutenir le
C.1.Q,, et disposer ainsi d’'une voix délibérative.

UNE PISTE CYCLABLE SUR UN TROTTOIR

.f%?iﬂw::u—-: *d

La présence d'une piste cyclable sur les trottoirs du bd
Michelet (coté pair) représente un réel danger pour les
piétons d'autant plus que les trottoirs qui se situent a
co6té des habitations sont bien souvent trop étroits et
de plus encombrés par des équipements urbains, ce qui
oblige notamment les PMR et les poussettes a se situer
sur ce trottoir central.

Rappeler aux cyclistes et autres trotinettistes que le fait
d'étre sur cette piste cyclable n'empéche pas le respect
du code de la route.

Par ailleurs nous avons tous constaté |'extréme
dangerosité pour les personnes qui descendent a un
arrét de bus et qui de fait se retrouvent obligatoirement
sur une piste cyclable et bien souvent « cachés » a la vue
des cyclistes derriére |'abri bus.

La priorité devant étre pour les piétons, et en attendant

oL STELLA AIDE AUX FAMILLES

un vrai aménagement de l'ensemble de la voirie,
il conviendrait, a chaque abri bus de prévoir une
signalisation et un marquage au sol sur la piste cyclable.
Cette solution qui de fait serait provisoire amenerait
également les cyclistes a modérer leur vitesse et
protéger un petit peu plus les piétons. Méme si cette
« solution » provisoire est loin d'étre satisfaisante, elle
aura cependant I'avantage d'attirer 'attention de toutes
et de tous sur ce sujet.

Exemple : arrét de bus devant le Corbusier :

En descendant du bus et pour rejoindre le Corbusier,
obligation pour les piétons de croiser la piste cyclable
qui est a deux sens.

Une signalisation par panneaux et par zebra au sol devrait
permettre de rappeler aux cyclistes que les piétons sont
prioritaires.

'@Q /V'k .::,:'.
E f Union Nﬂfmnae
] 04 9134 95 49
\ mlC//ey
# Association d’aide a domicile
3
0y K {Le g
e Aide ue Fam Maintien a domicile : personnes agées et personnes en situation de handicap
Nos valeurs : humanité, bienveillance, écoute et tolérance
NOS PRESTATIONS - aide ménagere « aide aux courses  * garde * bricolage
p— * aide aux repas e aide a I'hygiéne ejardinage ° accompagnement véhiculé
&ﬂ?}ffn 93, avenue de Montolivet 13004 MARSEILLLE - Mail : saf@stella-af.com ¢ Site : www.stella-af.com
M Association Loi 1901 autorisée par le Département des Bouches-du-Rhéne - Agrément Qualité N°SAP343814075
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LA CONSTRUCTION DU « CORBUSIER » A MARSEILLE LE PERE NOEL ET LE CLOWN POIS CHICHE DANS LES RUES DE STE ANNE

@ Depuis plusieurs années le Pére Noél et le Clown Pois Chiche accompagnés
par tout un groupe parcourent la semaine avec Noél les rues de Ste Anne,
a la rencontre des habitants, des commercants, des enfants a la sortie des
écoles. Toute cette joyeuse troupe apporte une touche de joie et de bonne
humeur en prélude aux fétes de fin d'année et ¢a fait du bien dans notre
actualité pas toujours légére.

Cette année, ce groupe était renforcé et enrichi avec la participation du
Cabinet COULANGE immobilier qui avait délégué autour de Mathieu
FERNANDEZ plusieurs de ses jeunes collaborateurs. Un grand merci a eux
pour le soutien qu'ils ont apporté a cette initiative du CIQ de Ste Anne, qui
est plus qu'un encouragement.

Merci aussi a Inter Marché qui s’est également associé a notre initiative par
sa participation.

Les photos qui suivent donnent une idée de cette joyeuse déambulation
qui s'est déroulée pendant 4 jours. Merci a tous les acteurs et tous les
participants.

Aie aie aie, flute, zut, caramba, erreur, confusion, faute, bévue, gaffe,
maladresse, inexactitude, et autres mots ou expression pour exprimer notre
confusion dans les photos de la cité radieuse que nous avons proposées
dans notre journal de novembre 2024.

En effet des lecteurs attentifs, que nous remercions vivement, nous
> ont signalé que la photo ci-contre correspondait a un immeuble du
« Corbusier » située a BRIEY EN FORET

Cela nous rassure notre journal est lu, et c’est bien comme cela.
Donc nous rectifions, la maison du fada, la cité radieuse, NOTRE
CORBUSIER de Marseille c'était cela a la construction.

COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE
UR LA PLACE BAVEREL

La rédaction

< Devant le magasin “Les Producteurs” : joie et bonne humeur.

le Pére Noél et le Clown Pois Chiche avec I'équipe Devant le magasin “Les dessous de Celou”
du Ct Coulange, dans le magasin “C’est la féte” de Céline ROUSSEY
— : i -
d

Cette date, Commémoration de |’Armistice
de 1918 est devenue au fil des décennies un
puissant symbole de mémoire et de cohésion
nationale Nous étions rassemblés sur la
Place Baverel comme chaque année devant
le Monument aux Morts. La Mairie du 6/8 était représentée par la Maire Olivia FORTIN, entourée de ses nombreux
Adjoints et Conseillers Municipaux, la Paroisse de Ste Anne par son Curé le Pere LAURENT, la Fédération des CIQ
du 8éme Arrt. par son Président Guy BAROTTO, de nombreuses Associations et Copropriétés étaient représentées
par leurs Président(e)s et il y avait aussi, c’était une premiere, une chorale d’éleves de I'Ecole Publique animée par
leur Instituteur. Elle a été chaleureusement applaudie et le Président du CIQ de Ste Anne Gérard DERHILLE a envoyé
une lettre de remerciements a la Directrice de cette Ecole. Nous ne pouvons que souhaiter que cette initiative soit
renouvelée a |'occasion de ces Commémorations du 8 mai et du 11 novembre.
Aprés l'intervention de Mme la Maire Olivia FORTIN, c’est Claude GUILHEM, en |'absence de Gérard DERHILLE
empéché ce jour-la, qui a évoqué au nom du CIQ de Ste Anne ce que représentait cette Commémoration et ce qu’on
devait a ces combattants fauchés en pleine jeunesse et dans des circonstances infernales. Pour évoquer leur souvenir il
a lu un poeme écrit a leur intention par des éléves d'une classe de CM2.
Bien sir il a remercié tous les participants Elus et Représentants associatifs, les habitants du Quartier et les enfants de
cette chorale d’enfants si appréciée ainsi que leur Maitre.
Le gerbes étaient déposées, celle de la Mairie 6/8, du Groupe communiste de la Mairie, du CIQ et la minute de silence Chaque jour, vous constatez dans votre vie quotidienne, votre quartier, votre environnement
a été observée a la mémoire de ces glorieuses victimes, avant que ne soit diffusé par un enregistrement de la Mairie, des probléemes que vous souhaitez voir résolus. Vous avez des suggestions, des idées a proposer.
notre hymne national écouté avec ferveur comme il se doit dans ces moments de réflexion. N’hésitez pas a nous en faire part, par messagerie, par lettre ou par téléphone.

La Rédaction Adresse : CMA 388 Av. de Mazargues. Tel. 07.88.60.67.52www - mail : ciq.sainteanne@gmail.com

EPHAD Résidence du bd Vernhe ;
au milieu des enfants et des résidents :
formidable rencontre entre les anciens et les enfants !

Dans le hall du Corbusier bien décoré.

g

Leshrdins ——~ __ 4% INNACOLO ELEC

. CHEZ LES PRODUCTEURS &1 o' Do NS 7
LE SPECIALISTE “ Vos produits fermiers locaux
¢ . regroupés en un méme lieu ! % A .
DE LA PIECE AUTOMOBILE A2 y 2 Régis INNACOLO
Plaquettes de frein, filtres, g
kits de distribution, batteries auto, A 382 Avenue de Mazargues Sl e

huile moteur, amortisseurs, ?gj 09 78 84 37 31 -

piéces techniques Rd96 - 1500 Route de Napollon ’s’:ﬁ" &

CANAPES
LITERIE
ACCESSOIRES 94, Av André Zénatti - 13008 MARSEILLE -TEL 04 91 73 03 74

| ; + agit ~ .
485 avenue de Mazargues % 652’23 %“Zbéz‘e@ %, o~ Quartier Ste Anne

13 MARSEILLE FRUITS - LEGUMES - VIANDE - PAIN - FROMAGE - OEUF
008 S SPIRULINE - VIN - POISSON - SAFRAN -MIEL - BIERE - etc ...

>
06 18 63 03 30 / 04 65 95 03 22 www.jardinsdupaysdaubagne.com  EifE chez les producteurs

Fax 04 91 77 22 39 - innacolorv@gmail.com
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Prochainement |'ouverture d'une maison du bel &ge
dans notre quartier de Sainte Anne : 250 avenue de
Mazargues.

Un excellente nouvelle que cette création d'un lieu de
rencontre, d'échange, d'aides et d'activités.

Merci au département des Bouches du Rhéne.
Ci-dessous communiqué du département :

C'est aux c6tés de Jean-Marc Perrin, élu départemental
délégué aux personnes du Bel-Age, que Martine Vassal,
Présidente du Conseil départemental des Bouches-
du-Rhéne, a lancé, le 15 janvier 2025, les travaux de
la 46e Maison du Bel-Age (MBA) dans le quartier de

CHAUSSEUR
POUR
FEMMES

ET HOMMES

PROCHAINEMENT UNE MAISON DU BEL AGE A AINTE ANNE

Sainte-Anne, dans le 8e arrondissement de Marseille.
L'inauguration de cet espace est prévue pour juin 2025.

Les MBA : un rempart contre |'isolement de nos ainés

« Les Maisons du Bel-Age sont essentielles en période
de crises sanitaires », a déclaré Martine Vassal, soulignant
que « la fréquentation des MBA augmente significative-
ment lors des plans canicules et des plans grippe. Nos
ainés ont besoin de soutien, et le Département répond
efficacement a cette demande. »

Cette 46e Maison du Bel-Age s'inscrit pleinement dans
la politique départementale de lutte contre |'isolement
des seniors. Située au 250 avenue de Mazargues, dans
le 8e arrondissement de Marseille, cette structure de 220
m?2 offrira un service public de proximité. Les usagers
pourront y étre accompagnés dans leurs démarches
administratives, mais également y trouver des activités
ludiques et sociales pour se divertir et maintenir des liens
avec leurs pairs. « Les Maisons du Bel-Age sont victimes
de leur succeés », s'est réjoui Jean-Marc Perrin, ajoutant : «
Ces espaces sont de véritables relais pour accompagner
nos ainés. »

En 2025, I'objectif du Département est de porter a
50 le nombre de Maisons du Bel-Age sur I'ensemble
du territoire, afin de mieux répondre aux besoins des
seniors.

VCEUX DE MADAME LA MAIRE
DES 6°*ET 8°*" ARRONDISSEMENTS

Le 16 janvier nous avons participé a la cérémonie des voeux de notre
mairie du 6/8

Madame la Maire Olivia FORTIN a présenté ses voeux et ceux de toute
I"équipe municipale, dans les salons du stade vélodrome.

Devant de nombreuses personnes représentants les institutions et
autres services publics ainsi que de nombreux habitantes et habitants.

Un discours de Madame la Maire relatant a la fois les actions menées
et les perspectives pour nos arrondissements du é et du 8, ainsi que les
références aux nombreuses femmes qui ont fait et font notre histoire
commune.
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NOUS SOMMES TOUTES ET PROGRAMME DES CONCERTS
TOUS DES PIETONS A U’ EGLISE DE STE ANNE

C'est enfoncer une porte ouverte que C'est un programme trés riche comme vous pouvez le constater-
d'écrire cela, cependant dans nos grandes méme si certains concerts ont déja eu lieu. Ces événements musicaux
villes I'on pourrait rajouter : nous sommes renforcent |'attrait de notre Quartier pour la culture musicale

toutes et tous des piétons, reines et rois
de I'esquive.

Quelques explications : traverser releve
parfois de |'exploit, marcher sur un trottoir
en surveillant trés attentivement cyclistes
et autres trottinettistes nous apprend a
nous méfier de ces fous du guidon qui
circulent tranquillement, ou pas du tout,
sur les espaces réservés aux piétons.

Si I'on essaye de faire le point posément
sur la mobilité d'une maniere générale,
on se heurte bien souvent a un
casse-téte entres les différentes re-
glementations  (exemple autorisation
de passer au feu rouge pour les deux
roues selon signalisation), les différents
aménagements (exemple : piste cyclable
non protégée, piste cyclable surun trottoir
ce qui est le comble évidemment) etc ...
qui de fait soulignent tous la priorité aux
piétons, sauf que dans les faits .....

Nous les piétons automobilistes, piétons
cyclistes, piétons trottine’Ftistes, piétons = A=
deux roues a moteur, piétons usagers fezm Baplians Foag
des transports en commun, nous
avons toutes et tous de nombreuses
raisons de « raler » de « pester » selon
que nous soyons a pied ou pas. Nous
n‘oublions pas les personnes a mobilité
réduite qui doivent étre une priorité
pour les aménagements urbains. Et puis
puisqu’une des priorités est de sécuriser
les abords des établissements scolaires,
faisons-le tout de suite et partout.

Donc travailler ensemble sur les espaces
prévus pour la circulation et le stationnement
nous concernent toutes et tous.

Lundi 11 novembre 2024
CONCERT II!'-ZIHIII}I.:I-.
Paolo ORENI, orgue
Philippe GUEIT, piano

SIX MAINS sur DEUX PIANOS
Hermine FORRAY, Marine BLASSEL,
Philippe GUEIT, planos

CONCERT de I'AVENT

Chorale de Saine-Trinié —d
André GABRIEL, galoubet-tambourin z 7. o 1
Philippe GUEIT, orgue el direction i et T

o
A B AL S

Dimanche 12 jomier 2025
TROMPETTE et ORGUE
Nicolas BARONNIER, trompette
Philippe GUEIT, orgue

DRimanche |9 jevier 2025
LES COMPOSITRICES a 'THONNEUR
Claire MARZULLO, fliie
Philippe GUEILT, piano

Dimanche 2 fevrier 2025
De BEETHOVEN a BRAHMS
Manfred STILZ, violoncelle
Philippe GUEIT, piano

- Dimavche 2 macs 2025
ECLAT du DEUX PIANDS

Dimanche 23 mars 2005 Antoine ALERINI, Philippe GUEIT, pianos
De VIVALDI & POULENC
Ensemble vocal Opus 13 d"Adx
Dic Marie-Helene COULOMB ;
J;H::‘p;:_{r:ﬁt :'I"::_;L‘: TROMPETTE et PIANO
Thiemy AMIOT, trompetie
Philippe GUEIT, plano
Dimaniche 4 mal 2025
ALTOS et AVE MARIA
Chorale de Sainte-Triniteé
Alain PELISSIER et ses eléves, alios
Philippe GUEIT, orgue et direction

Pour tous les concerts
LIBRE PARTICIFATION AUX FRAIS
Parking facibe et gratuit
Renseignements : 06 25 99 27 51

Le CIQ travaille actuellement sur le secteur du Bd Barral concernant notamment la circulation et le stationnement,
afin de prendre également en compte I'afflux de piétons, d'automobiles, de vélos, etc ... lié aux trés nombreuses
constructions dans ce secteur notamment.

Nous allons soumettre les avis, remarques, propositions, des habitantes et habitants de notre quartier a notre mairie du
6/8 ainsi qu'a la métropole, aussi n'hésitez pas a nous faire part de vos idées et autres constats.

Cordialement G. DERHILLE

La Maison Etablissements LA ROSA
des Obséques S ——————— !.
¥
GROUPE VYV Depuis 1973

POMPES FUNEBRES e MARBRERIE « CONTRATS OBSEQUES
MARSEILLE

29 boulevard de l'Océan 13009
04.91.16.77.77

PERMANENCE 7J/7 24H/24

ORIAS N° 18006843 « HABILITATION N° 21/13/0168

1* RESEAL FUNERAIRE I -
FEMIDE PAR OES MUTLELLEE l"‘- 5 MNT o

Retrouvez toutes nos agences et services sur www.pompes-funebres-sud-est.com
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ATELIER INFORMATIQUE SAINTE-ANNE

L'environnement numérique est de plus en plus dense et sa maitrise est parfois difficile.

Le C.1.Q. met en place avec I'association Générations Solidarités des temps de partage pour améliorer votre conduite

de I'informatique.

Cet atelier est ouvert a toutes personnes a jour de sa cotisation 2025 au CIQ.

Il ne s'agit pas de cours, mais de vous aider a prendre
en main votre outil personnel si vous avez un ordinateur
portable ou d'utiliser les ordinateurs du C.I.Q. pour :
e gérer votre ordinateur
® ranger votre ordinateur et vos dossiers
* faire des démarches personnelles et/ou
administratives avec votre ordinateur
* rédiger et répondre a des mails avec ou sans piece
jointe
* gérer les photos....
* sauvegarder vos données
* toute demande raisonnable de votre part

Les prochains rendez vous sont les : 06/02, 27/02, 06/03, 20/03 et 03/04

i

{

|
#

Y

Si cela vous intéresse, il suffit de vous inscrire aupres du
C.1.Q. cig-sainteanne@gmail.fr ou jmv13008@icloud.com
avec vos :

nom, prénom, adresse, e-mail et contact téléphonique
pour faire une rapide évaluation de votre niveau et
valider votre inscription.

Les ateliers sont limités a 4/5 personnes pour mieux vous
accompagner.

Ceci se fait au CMA 288 avenue de Mazargues le jeudi
(les 1¢" et 3*™ du mois) de 14h30 & 17h (hors vacances
scolaires) en vous étant au préalable inscrit.

Le viager, une vente moderne

La vente en Viager Pour qui ? Pourquoi ?

Jean-Jacques DELATTRE, vous étes expert viager du
réseau national VIAG2E, dites-nous a qui s’adresse le
viager ?

Le viager s’adresse Q la population senior qui souhaite
répondre & un certain nombre d’objectifs et de
problématiques patrimoniales, familiales, et financiéres :
Rester habiter chez soi, percevoir un complément de
revenu, protéger son conjoint, aider ses enfants et ses
petits-enfants, organiser sa succession de son vivant.

Ce marché est-il en fort développement ?

Effectivement un nombre de plus en plus important de
seniors nous sollicitent pour opter sur la vente en viager.
Et notamment de plus en plus de couples recomposes
souhaitant se protéger mutuellement et organiser leur
succession de leur vivant. Cependant la problématique
la plus fréquente est liee au faible niveau des retraites,
et la nécessité d’obtenir des compléments de revenus
sécurises et fortement déefiscalises.

www.viag2e.fr

Wl 3
o i)
Quelle réponse apportez-vous g

a cette demande de plus en plus h ﬁhﬁ‘}' R
importante ?

La vente en viager est un meécanisme simple mais
cependant complexe juridiquement. Avant tout, pour toute
vente en viager, vous devez étre accompagnes par un
professionnel maitrisant totalement les aspects de cette
vente (juridiques, fiscaux et économiques). Cette expertise
qui vous apportera la pleine réussite de votre projet. C'est
cet accompagnement que je propose a tous mes clients, et
Je reste & la disposition et & I'écoute pour toute personne
désireuse d’obtenir une étude gratuite personnalisée et
sans engagement.

Votre expert Viager
Jean-Jacques Delattre

04 91 627 832

7 Bld du Jardin Zoologique
13004 Marseille

jean-jacques.delattre@viag2e.com

N

VIAG2E

éthique & expertise

Etude personnalisée GRATUITE
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UNE NOUVELLE FRICHE URBAINE A LA TRAVERSE PAUL (8E ARRONDISSEMENT)

Aprés l'inauguration de la premiere FUN de la rue
Auguste Marin, le 26 mai 2023, une nouvelle étape est
franchie avec le lancement, le mercredi 5 février, de la
2¢me friche urbaine située Traverse Paul, toujours dans le
8¢ arrondissement.

Ce nouvel espace sera géré par cinq associations locales

engagées dans la préservation de |'environnement :

® Plan Vert

e GERM’,

e La Société d'Horticulture et d'Arboriculture des
Bouches-du-Rhéne,

® Pachamama,

e La Ligue de Protection des Oiseaux (LPO).

Qepuis 1967

%5 P. PRINDERRE

hlg i

Unlieu de sensibilisation etd’'éducation 3 I'environnement

Au-deld de son réle de réservoir de biodiversité,
cette nouvelle friche urbaine deviendra un espace
pédagogique dédié a la sensibilisation des jeunes,
notamment les scolaires et les centres aérés, aux enjeux
environnementaux. Gréce a des actions éducatives
et participatives, elle offrira un cadre privilégié pour
comprendre et observer la nature en milieu urbain.
L'engagement de la Ville et de la Mairie de Secteur pour
ces espaces naturels en ville illustre une volonté forte de
concilier urbanisme et préservation de |'environnement,
en faveur d'une ville plus verte et plus durable

Digious

DECORATION ® PEINTURE ® PAPIER-PEINT
REVETEMENTS SOLS ET MURS ® FAGADE

46 bd Alméras 13009 Marseille

Atelier : 32 rue Mathieu Stilatti 13003 Marseille
Port. 06 61 34 74 16

Tél. / Fax. 04 91 77 64 61
— philippe.prinderre@gmail.com

473 Avenue de Mazargues
13008 Marseille - Sainte Anne
Téléphone: 04 84262211

©Les_dessous_de_celou ®celou_celou
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CHRONIQUES ET BILLETS D'HUMEUR

CHRONIQUES ET BILLETS D'HUMEUR

NOTE DE LA REDACTION
Ces chroniques ou «billets d’humeur» expriment des observations, des remarques, des opinions bien marquées, sur des sujets trés
divers, qui peuvent étre des préoccupations de tous les jours, des questions concernant notre environnement, notre fagon de vivre en
société, pouvant faire référence a des questions de morale ou de philosophie. Les lecteurs peuvent réagir a ces textes, soit pour donner
d'autres points de vue, soit pour les compléter. Ces interventions en retour permettront d'enrichir et de développer notre réflexion.

LA MUSIQUE

On en a bien besoin de la musique comme |'écrit Edmond
LIONS, méme si elle ne change pas le monde, elle aide
parfois a mieux le supporter.

« De la musique avant toute chose » écrivait Verlaine.
Facile a dire ! Il y a les guerres | De toute évidence, qu’on
le veuille ou non, elles passent hélas devant. Du fond
des temps, préhistoire, guerres mésopotamiennes...les
lointains Vikings ou Attila ... et, bien plus proches, les
« notres », cf comme la premiere guerre mondiale de
14/18, et des noms tristement célébres comme Bismarck,
Franco, Hitler... sans oublier I'Indo, I'Algérie, le Sahel,
et maintenant Poutine avec |I'Ukraine et au Moyen Orient
Gaza. Sans parler des autres conflits de par le monde.

Des affrontements ont toujours eu lieu entre groupes
humains. Pourtant, la musique a toujours été la, en
parallele, compensatrice, triste ou gaie, un brin cynique
parfois. Elle est « La craie blanche sur le tableau noir de
la vie » Ray Charles.

Certes réprimées, des chansons profanes étaient connues
du temps de I'Inquisition. Trouvéres et Troubadours ne
chantaient-t-ils pas du temps des Croisades ? (ou méme
en combattant comme Girault de Borneil), Beethoven ne
composait-t-il pas ses symphonies du temps des guerres
napoléoniennes, en particulier la 9°™ symphonie avec
son ode a la joie peu de temps apres la catastrophe de
la Bérézina ? Le Gospel ne tire-t-il pas ses origines de la
guerre de Sécession aux Etats-Unis ? Ne chantait-t-on pas
la Madelon pendant que les Poilus se faisaient trouer « la
paillasse » sur le front ?

On peut en citer des exemples !l Tels : le Monsieur
Turenne de triste mémoire, notre Hymne National qui
exhorte au combat : « Qu’un sang impur abreuve nos
sillons ! », le Chant du départ : « la victoire en chantant
nous ouvre ta barriere », le Chant des Partisans qui est

un encouragement a la lutte en méme temps qu’un
hommage : « Ce soir I'ennemi connaitra le sang du prix et
des larmes » et « Ami si tu tombes, un ami sort de I'ombre
a ta place » et encore « Vous n’aurez pas I’Alsace et la
Lorraine » chant de défi ou chant d’hommage, comme le
Régiment de Sambre et Meuse et bien d'autres...*

Oui, la musique a souvent été en rapport avec les conflits.
Mais, quelle est son pouvoir face a tant de cruauté ??
Poutine ou autres belliqueux tristement célebres sont sur
une autre planéte (@ moins que ce soit nous quiy soyons...)
ils se moquent bien de notre Féte de la Musique.

Hélas, de quoi parle-t-on a la télé tous les soirs ?
L'information est un acquis social. Elle est nécessaire.
Cependant, un peu plus de musique (a commencer par
la « grande musique », celle jouée par un grand orchestre
symphonique) serait & mon sens bienvenue.

Et, pas seulement a la télé. Tout pres de nous, sans vouloir
faire de la mélomanie, il est tres agréable d'écouter parfois
— mais peut-étre pas assez souvent — de la musique a
I'église de Sainte-Anne.

J'ajouterai pour finir : Pourquoi n'accueillerions-nous pas
de temps a autre un quatuor ou un trio de musiciens sur
la Place Baverel ?

Il fut un temps ol la Clique de Sainte-Anne montait
I'avenue de Mazargues (aujourd’hui, serait-ce possible ?

La musique adoucit les meeurs.

Une question ingénue : le voeu de Verlaine sera-t-il exaucé
un jour ?... Pauvre Verlaine au cceur tendre !
Edmond LIONS

*nota : on pourrait ajouter les paroles de la chanson de Brassens Honte a qui peut
chanter : « Si Dieu veut I'incendie il veut les ritournelles, A qui fera-t-on croire que
le bon populo, Quand il chante quand méme, Est un parfait salaud ?

Les deux livres de Charles AZAN « HISTOIRES ET PETITES HISTOIRES DE
SAINTE ANNE ET DE SES ENVIRONS », Tome | et Tome I,
qui avaient été trés appréciés, viennent d’étre réédités. Ces livres trés documentés racontent
avec beaucoup de verve des épisodes du passé de nos Quartiers : passionnant et enrichissant.

En vente au prix coltant : chaque tome 15€

Vendez votre véhicule sans frais avec EWIGO !
Le n°1 d’agences automobiles

VENTE - ACHAT DE VEHICULES D’OCCASION TOUTES MARQUES ET CATEGORIES
POUR PARTICULIERS ET PROFESSIONNELS

=\V/1~ 0N

Google

18 rue Jacques Réattu - Zone Buroparc - 13009 MARSEILLE - E-mail : Marseille-sud@ewigo.com - 04 12 05 72 75
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LINJONCTION DE LIMMEDIATETE OU...LA SOIF DE LINSTANTANEITE

Notre époque moderne a modifié de maniere importante
notre perception du temps, en faisant de la vitesse un
parametre vital pour toutes nos actions privées ou pro-
fessionnelles.

La technologie progresse a une vitesse vertigineuse
faisant de I'instantanéité une composante essentielle de
notre quotidien. Les réseaux sociaux, les applications
de messageries nous offrent tout, immédiatement, le
smartphone est un outil terriblement exigeant, harcelant,
omniprésent.

Aujourd’hui, nous évoluons dans une société ou |'attente
n‘est plus de mise, les mails nécessitent des réponses
immédiates, les livraisons en ligne promettent des délais
tres courts. Nous sommes inondés d'informations en
temps réel. Cette immédiateté correspond a un besoin
de gratification instantané, fagonnant ainsi nos attentes
et notre comportement quotidien ;

Nous vouons a la technologie depuis quelques années
une passion immodérée, considérant qu'elle est
nécessairement synonyme de progres, ce qui se discute
largement.

“Nous sommes prisonniers du temps réel, incapables
de différencier I'urgent de I'important, 'accessoire de
I'essentiel. Entre urgence et désir on finit par rechercher
dans l'intensité de la vie une immédiate éternité”. Nicole
AUBERT psychologue et sociologue.

Certes ce progrés technologique nous a permis de
gagner beaucoup de temps dans presque tous les
domaines - transports/communications / travaux
ménagers...- Malgré tout ce temps gagné, nous avons
encore plus le sentiment de manquer de temps, plus

qu’avant ces avancées technologiques. C'est un des
paradoxes de nos vies actuelles. Nous avons perdu notre
capacité de patience, que ce soit dans la sphere pro-
fessionnelle ou privée, or, c’est une qualité essentielle
dans bien des domaines. Elle permet de développer
la persévérance, d'étre plus tolérant face aux défauts,
défaillances, voire aux différences des autres.

Il est crucial de repenser notre relation avec cette
instantanéité omniprésente. La clé réside comme dans
beaucoup de domaines dans la recherche de I'équilibre.
Notamment en prenant des  moments pour se
déconnecter, en instaurant des périodes de calme et de
réflexion sans technologie, en favorisant les interactions
humaines authentiques.

En prenant conscience de ces impacts et en ajustant
notre comportement, nous pourrons espérer tirer le
meilleur parti de cette époque d'immédiateté tout en
préservant notre santé mentale et notre qualité de vie.

Claude GUILHEM

maintenant !

Je viens de repeindre ma boite
aux lettres... ¢a roule beaucoup
moins vite devant chez moi

)

BULLETIN D’ADHESION 2025 - CIQ LES ECHOS DE SAINTE-ANNE
388 av. de Mazargues, 13008 Marseille - cig.sainteanne@gmail.com
Site internet : www.ciq-sainteanne.fr - Téléphone : 07 18 60 67 52

Nom Prénom
Adresse
Courriel Tél.
Signature
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HISTOIRE ET SOUVENIRS

14 AOUT ET 15 AOUT 1944 - Partie 2

Souvenirs du Débarquement en Provence, d’Edmond LIONS, suite du numéro précédent: c’est du vécu !!

Nous partons vers une petite maison que le voisin
Durocas possede derriere la voie ferrée. La, nous nous
reposons un moment puis, avec d'autres, nous partons
nous abriter dans la colline. Lentement, nous montons
dans un vallon. Finalement nous tombons sur des
familles qui sont déja la. Chacune d'elles s’est installée
tant bien que mal sous les pins ou dans le creux d'un
rocher, visiblement disposée a rester |a plusieurs jours.
On parle a voix basse de peur de se faire repérer.

Un chien aboie.

- Tais-toi, idiot ! lui dit son maitre qui lui envoie un grand
coup de pied. Le chien hurle.

- Venez- vous installer ici ! nous dit quelqu’un.

On a gardé pour nous une place de choix. C'est un
cabanon tout rond, construit en pierres seches. Un peu
comme une grosse borie. Avec mon frére nous allons
couper de la bauque* pour aménager des couchettes.
Un autre voisin apporte une lampe a acétylene. On
mange un peu. On s'allonge ; mais on ne dort pas.
Chacun guette fébrilement tout bruit qui viendrait
rompre le silence de cette nuit étoilée mais sans lune...
Tout a coup, des avions se font entendre. La Flak tire. Ils
se rapprochent...Des armes automatiques crépitent. lls
s'éloignent. lls sont partis.

- Ou est-ce 7 ...
- C'est du cété de Ceyreste, dans les collines.

Vers la céte, la nuit s'embrase. Les batteries allemandes
tirent. Des obus passent en sifflant au-dessus du vallon,
sans doute tirés depuis le golfe par des bateaux alliés.
J'entre dans le cabanon en courant. Je me heurte le front
a une pierre de la paroi. Mille étincelles ! I...Puis un gros
bleu ; pour plusieurs jours... On ne peut s'empécher de
crier : - « C'est le débarquement ! Le débarquement ! »

Tous y croient. Une sorte de joie mélée d'anxiété pénétre
chacun et le pétrifie a |a fois. Puis, le silence revient dans
la nuit. Personne ne comprend. On attend. Sans fermer
I'ceil. Toute la nuit.

Au petit matin, une voix, dehors, sourde et troublée :
- Vous entendez ? Venez écouter !

Quelques personnes se levent. Elles montent sur le
versant boisé qui s'étire vers les Lecques. Il doit étre
cing ou six heures. D’autres les rejoignent. Chacun tend
I'oreille, le coeur battant. On dirait un bombardement !...
C’est loin, trés loin. Un bruit sourd, ininterrompu parvient
de l'est.

- Mais, c'est la-bas qu’ils débarquent ! dit Durocas.
[C’était dans les Maures et |'Estérel]

On ne peut s'empécher de crier sa joie. « Le
débarquement ! Le débarquement ! ».

- Le 15 aolt - remarque quelqu’un - avant la guerre on
dansait a La Ciotat ce jour-la !

- Ca va revenir !

En montant de l'autre c6té du vallon, certains trouvent
dans I'herbe des papiers imprimés. Ce sont des tracts.

Sans doute lancés par les avions qui passaient la nuit
derniére. lls portent des drapeaux américains, frangais
et anglais. On lit : « L'armée alliée a débarqué. Chaque
Francais, chaque Francaise doit écouter la radio et
participer d’une maniére ou d’une autre a la lutte pour la
libération de la Patrie ».

Le vallon s’est vidé. Chacun est retourné chez lui. Nous
dormirons ce soir chez les Durocas, dans leur petite
maison derriére la voie ferrée. lls sont sur la terrasse
Durocas rentre. Il ressort avec une bouteille et quelques
verres.

- On va arroser ca ! dit-il.

-D'ol sortez-vous ce vin de noix ? dit ma mére
ragaillardie.

On saura plus tard qu'il y avait eu de la part des Alliés
toute une mise en scéne destinée a tromper |'ennemi.
D’abord, ces bombardements du c6té de La Ciotat, les
12 et 13 aolt, visant surtout les radars et les batteries
cotieres. Puis, massif, celui, aveugle, du 14 dont ma
famille avait fait les frais, sans oublier la nuit du 14 au
15 avec ces avions qui étaient passés en essuyant des
tirs sporadiques. lls avaient laché, dans les collines de
Ceyreste de faux parachutistes en caoutchouc mais en
réelle tenue de combat et munis d’explosifs accrochés
a leur ceinture qui crépitaient en touchant le sol. Les
Allemands étaient accourus, ouvrant ridiculement le feu
... sur des mannequins.

Puis, ces bandelettes de papier argenté que I'on retrouva
aussi dans un champ avec les tracts. Elles étaient
destinées a tromper les radars ennemis dont certains
avaient été volontairement épargnés pour leur laisser le
réle qu’on voulait leur faire jouer : leur laisser croire, en
multipliant les images sur leur écran, qu’une formation
aérienne arrivait dans le ciel de La Ciotat. Enfin, si les
Allemands avaient fait cracher toutes leurs batteries de
la cote, c'était parce que les mémes radars avaient, la
aussi, été leurrés par un stratageme monté cette fois par
quelques navires qui, arrivés le plus pres possible de
la cote, avaient tiré des salves d’'obus dans les collines
et laché des ballons destinés eux aussi a multiplier les
images sur les radars, laissant penser qu’une armada de
navires avancait au large.

En fait, la véritable opération devait se dérouler sur les
cétes des Maures et de |'Estérel.

C’est de la que provenait le bruit sourd d’explosions
qui au petit matin du 15 aolt semblaient ne plus devoir
s’arréter : puissant bombardement aérien de plus d’une
heure et demie suivi presque aussitét d’un déferlement
d’obus tirés depuis des navires. Le tout pour préparer le
débarquement du gros de la troupe aprés que des paras
lachés des les premiéres heures a l'intérieur des terres,
les hommes amenés par planeurs ou les commandos
et groupes d’assaut escaladant les falaises abruptes et
truffées de mines aient accompli les premiéres besognes
dans des conditions de difficultés et d’abnégation
inouies.

Edmond LIONS
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HISTOIRE ET SOUVENIRS

Ste Anne année 1900, tableau de eggio, 265 chemin
Vicinal de Mazargues (922.9)

Y
FiK

Ste Anne année 1957 a4 1966, André & Catherine Reggio,

président directeur général de I'usine Reggio située au

265 chemin de Mazargues, fermeture de ['usine en 1970.

(Collection Nicolas Reggio 922.8)

Ste Anne année 1910-1912, usine Reggio, 265
chemin Vicinal de Mazargues, fabrication d’huiles
usine ouverte en 1868 et fermée en 1970. (collection
Nicolas Reggio 914.17A)

aurant

USINE REGGIO

La famille REGGIO est originaire de Génes en ltalie.
Elle s'établit vers 1360 dans la ville de Chio, l'ile
des vins en Grece. Fuyant en 1822 les massacres
chrétiens perpétrés par les turcs, les REGGIO
quittent donc Chio pour Alexandrie, puis pour
Livourne en ltalie.

En 1828 les REGGIO s'installent & Marseille. Le
14 janvier 1842 ils se font naturaliser francais. A
cette date-la, la Société REGGIO s'associe avec
les établissements CORPIE & Cie et GUARCA-
CHELLY-DELLAL. En 1840 le commerce porte sur
les soieries, café, sucre, vin, champagne, girofles,
balles ou couffes de vieux cuivre, graines diverses,
balles de toison, nacres etc...

En 1834 ils sont les premiers importateurs de
graines de sésame de Jaffa. En septembre 1861,
deux sociétés furent créées : Nicolas REGGIO & Cie
et REGGIO Fréres. Le 15 juin 1854 Nicolas REGGIO
acquiert la «campagne Saint Giniez» ou sera
construite I'huilerie. Cette campagne appartenait
a Mr. Augustin Marie TOUSSAINT qui était le
vérificateur des Douanes Royales. Les travaux de
construction de |'usine commencérent en 1868 et
I'activité se situa vers la fin de I'année 1869.

Cette usine, moderne pour son époque, comportait
43 presses hydrauliques. En 1877 |'usine s'agrandit.
En 1913 il y avait 101 femmes et 9 hommes. En
1941 elle employait 143 personnes.

En 1947 la Société fut expropriée d'une partie
de son terrain pour la construction de I'immeuble
dit «Le Corbusier» mais les poussiéres de ricin
parvenaient jusqu’a cette habitation et c’est apres
bien de discussions que |'usine dut cesser son
activité en 1970.

En 1951, le 17 juin survint un gigantesque incendie
qui ravagea tout le magasin des huiles. Jusqu’en
1953-1954 I'usine tourna a plein régime. Lusine
aura tout de méme vécu 100 ans.

430 avenue de Mazargues, 13008 Marsellie

C.1.Q. STE ANNE * N°104 ¢ MARS 2025

13



CR DE LAG DES AIL DE STE LE 15 NOVEMBRE 2024

La présidente Suzanne Guilhem a conclu le rapport moral par :

« Il nous semble qu’animer cette association au cceur des quartiers sud de Marseille avec constance et détermination,
en développant des activités nombreuses et variées, favoriser des moments conviviaux en créant des relations inter-
générationnelles, doit pouvoir contribuer a I'épanouissement de chacun, chacune en donnant ou redonnant confiance
en soi-méme, confiance en l'autre. Concevoir un en-commun accepté et partagé, tel est le sens que nous donnons a
notre implication par I'intermédiaire de I'ensemble de nos activités. »

Les rapports d'activités et financier ont été présentés sous forme de diaporama. lls ont relaté la vie de cette association
qui regroupe en une vingtaine d'activités 311 adultes et 31 enfants.

Cette AG refléte le dynamisme de cette association dont les activités sont ouvertes a tous et toutes dans des locaux

et espace attractifs.

CONFERENCES LITTERAIRES 2024-2025 DE MARIE NOELLE HOPITAL AUX AIL STE ANNE

Des auteurs provencaux par Marie-Noélle HOPITAL

Les trois conférences porteront sur des écrivains
fortement enracinés dans une région de lumiere, a
commencer par Marcel PAGNOL disparu il y a cinquante
ans. Aubagne et Marseille commémorent le souvenir de
I'auteur dramatique, mémorialiste et cinéaste.

Cette conférence a déja eu lieu en novembre 2024-.

Suivra Georges SOLEILHET, poete et artiste implanté
dans le Vaucluse, décédé en 2023. Il a aussi relaté son
expérience de créateur de lieux d'accueil pour personnes
autistes et de psychothérapeute. Cette conférence aura
lieu le jeudi 6 février 2025.

Enfin, Jean GIONO, le romancier de Manosque, chantre
du pays profond, sera présenté dans le souci d'évoquer
la puissance d'une ceuvre immense et la complexité du
parcours de vie, Cette conférence aura lieu a une date
ultérieure qui fera |'objet d'une communication.

Trois écritures a |'ombre de trois massifs de rovence, le
GARLABAN cher a PAGNOL, le LUBERON au Sud duquel
se situe la Tour d'Aigues, village ou vécut SOLEILHET, la
montagne de LURE qui inspira tant de belles pages a
GIONO.

Les exposés sont complétés par les lectures d'Anais
JAMET (extraits des ouvrages des trois auteurs).

Le DépanneEtcafé
des A.l.L Ste Anne Moins de déchets

Atelier de réparation encadré\
Moins de consommation Dépannetcafé Partage de compétences
Plus de ressources Dons ou nouvelle vie pour les objets

C'est une initiative locale a but non lucratif
permettant de mettre en relation les
personnes d'un méme quartier dans le
but de réparer des objets du quotidien,
tels que petit électroménager, appareils
électriques, Vélos, Trottinettes,...

Le Dépanne&café a pour but la lutte contre
le gaspillage et la production de déchets.
Il favorise la cohésion sociale en mettant
en relation des personnes de milieux

Les Jeudis de semaines
impaires de 17h00 a 20h00

différents autour d'un projet de partage ) mEE
d . Suivez nous sur notre page facebook https://www.facebook.com/Depcafstanne/ T :
€S connaissances. Sur rendez vous aux AlL , 8 Rue Illyssia , 13008 Marseille 06 79 84 75 72 e ]

Son Développement est autonome gréace

aux dons volontaires des participants correspondant a |'estimation du prix de la réparation, ces dons servent a financer
I'achat d'outils, assurer la logistique de chaque atelier et développer les instants de convivialité.
Il'a lieu tous les Jeudis des semaines impaires aux AlL dans le local du bas.

en situation de handicap

BLEVEy, \d REPRISZ,
5§‘® /4 \ég?x *<&\ S
S 3 §

% %

17 bd de ’Océan 13009 Marseille

04 91 73 61 62 / contact@argonautes.org
www.argonautes.org
DIHM

Bus : 23 Océan Réattu/Ligne 44 Terminus

Tous nos produits sont réalisés par des personnes

es Arg&nautes

ETABLISSEMENT ET SERVICE D’AIDE PAR LE TRAVAIL
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THEATRE MUSICAL AUX AIL STE ANNE
Il y a eu en novembre 2024 deux représentations de RESILIENCE. Piéce composée par Francis RODARY pour
la conception et les textes et par Gilles BIERRY pour la mise en musique et |'accompagnement.

« Résilience » est la quatrieme création théatrale, largement autobiographique, faisant suite a la trilogie des spectacles
« Arriére-saison », « En scéne » et « Envie de vous dire ».
Une rencontre avec le spectateur, faite de souvenirs doux et lointains, quelques états d’ame, mais aussi des textes plus
engagés : écologie et tourisme de masse ; conflits
dans le monde ; pandémies ; avancées sociétales ;
I"école et quelques portraits hauts en couleurs.

Un spectacle musical mélant voix et guitare, porté
par des accompagnements trés variés : ballades,
blues, bossa, folk et méme pop rock...
Attention, ces expériences multiples  sont
susceptibles de renvoyer le spectateur a son propre
parcours [ Francis RODARY, Gilles BIERRY

Ce fut un moment d'une grande qualité fort apprécié
par tous les spectateurs et qui attendent un nouveau
spectacle qui serait d'ailleurs en cours...

Nous ne manquerons pas de vous aviser pour que le maximum d’habitants de Ste Anne puissent en profiter.

LE CLUB DES CITOYENS
DES AIL STE ANNE

Le théme choisi cette année
pour alimenter nos réflexions est
« Ma ville celle qui permet
de mieux vivre ensemble »

Nous avons donc choisi d'analyser pour notre premiere
réunion la transition urbaine ce passage d'une société
majoritairement rurale a une société majoritairement
urbaine. La notion de transition exprime un changement
progressif. Aujourd’hui, 56% de la population mondiale
soit 4,4 milliards vivent en ville, cette tendance va se
poursuivre, d'ici a 2050, avec le doublement du nombre
de citadins, pratiquement 7 personnes sur 10 dans le
monde vivront en milieu urbain.

Résidence médicalisée
a Sainte Anne

En France, entre 1846 et 1911, les campagnes ont perdu
4,3 millions d'habitants au profit des villes. Pays resté
longtemps rural, la France voit sa population devenir
majoritairement urbaine seulement au début des années
50. La part des urbains a continué a progresser au moins
jusqu’en 1970, 51 millions de personnes, soit prés de
80% de la population habitent en ville selon une étude
INSE de 2020 mais ce processus s’est considérablement
ralenti depuis le début des années 70 et depuis 10 ans
c'est la stabilité.

Lors de cette réunion notre objectif était d'analyser les
évolutions d’'un point de vue historique du passage
d'une société a dominante rurale vers une société a
dominante urbaine.

> o Des possibilités d'accueil
en courts ou longs séjours

*Un accompagnement
des personnes touchées
par la maladie d'Alzheimer

04 91 3201 00

50 boulevard Verne
13008 Marseille

Au cours de notre deuxiéme réunion de janvier nous
avons abordé la question de la mobilité urbaine et des
différents modes de déplacements, les prochains thémes
a développer au cours des prochaines réunions sont
le logement, la culture et le patrimoine, la fracture
sociale (avec le probleme des ghettos), et la solidarité.
Ce n'est pas limitatif, les sujets ne manquent pas, venez
nous rejoindre.

¢ Des activités au quotidien et
de nombreuses sorties

La Directrice
Achima BOUCHAFRA
vous réservera le meilleur accueil

*Vos démarches
facilitées

dir-ste-anne-marseille@domusvi.com
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INFO COMMERCES

Robert ZANONI poursuit sa tournée des Commergants

CFIT Studio
Lespace fithess 100% féminin a Marseille

Situé au 365 avenue de Mazargues
(Galerie Intermarché Sainte-Anne)

CFIT Studio est un espace exclusif réservé aux femmes,
alliant bien-étre, luxe et convivialité.

Des cours variés et un suivi personnalisé
Avec des séances en petits groupes, bénéficiez d'un
accompagnement sur mesure dans des disciplines

te
m

lles que la boxe, le Pilates, le yoga, la danse et la
éthode Lagree.

Un cadre luxueux et pratique
Profitez d'un environnement élégant avec des douches

m
m

odernes, un espace pour savourer un délicieux
atcha latté, et un stationnement gratuit pour une

expérience sans contrainte.

4 CHANGEMENTS DE h

\Italienne.

Rejoignez-nous dés aujourd’hui !
Réservez vos cours sur ou |'appli CFIT Marseille.
Contact : 07.69.14.18.98

PROPRIETAIRES

1 - Depuis septembre 2024, le restaurant
« I'’AILLAUDE » situé 659 avenue de Mazargues
est devenu « I'ECRIN DE VERDURE » et propose
toujours une cuisine familiale a déguster sur une
terrasse ombragée.

2- Le restaurant Casa tibika sis 64 avenue
d'Haifa, dans l’ensemble immobilier Hermés
Park, devient le restaurant PASTIS ET PASTA,
qui propose désormais une cuisine a dominante

MERCI AUX COMMERCANTS

Nous remercions chaleureusement les commercants
qui nous permettent de faire vivre ce journal en faisant
éditer leur publicité. Nous savons celle-ci efficace. Nous
rappelons simplement que le CIQ ne percoit aucune
somme d'argent provenant de ces publicités.

Elles nous permettent d'éditer ce journal et de le
distribuer gratuitement aux habitants de notre quartier.

16

LE GRAND PIN
RESTAURANT PEDAGOGIQUE

A I'angle de l'avenue Mazargues et du boulevard
Sainte-Anne, impossible de ne pas apercevoir Le
Grand Pin.

C'est un des restaurants les plus emblématiques du
quartier, avec son grand portail en fer forgé et sa belle
terrasse intérieure.

Mais Le Grand Pin n’est pas tout a fait un restaurant
comme les autres. C'est surtout une structure
d'insertion sociale et de formation professionnelle
pour les jeunes en difficulté. Il a été créé en 1987 par
I'association Fouque, une organisation marseillaise
menant des actions en faveur des enfants et des jeunes
adultes depuis pres d'un siecle.

L'objectif est simple : les aider a préparer et a obtenir
un dipléme, du niveau d'un CAP. Un moyen pour ces
jeunes, la plupart en échec scolaire et/ou en rupture
sociale, de sortir de I'isolement. Le travail d'équipe est
par exemple particulierement mis en valeur.

Le Grand Pin accueille ces jeunes a partir de I'dge de
16 ans. Tous sont originaires du bassin marseillais. «lls
sont repérés par les établissements de la protection
de I'enfance, de la protection judiciaire de la jeunesse,
des établissements pénitentiaires ou de la mission
locale qui leur propose de découvrir les métiers de la
restauration a travers notre structure, indique la chef
de service du restaurant. Parfois, ils peuvent aussi
venir de leur propre initiative.»

Certains n'y passent que quelques jours, juste pour
découvrir ces métiers de l'intérieur. D’autres peuvent
y rester jusqu'a 18 mois, le temps d’obtenir leur
dipléme. «C’est une action qualifiante pour eux. Il
y a une vie d'échec a combattre. Notre but est de
redonner confiance a ces jeunes, leur montrer qu'ils
ont du talent.» Ces apprentis en herbe peuvent choisir
entre travailler en salle ou en cuisine. Chaque section a
son formateur, auquel s'ajoute une personne chargée
de la relation avec les entreprises et un intendant.
«C’est une formation professionnelle, mais en méme
temps un vrai restaurant.» Les jeunes sont en effet mis
tout de suite en situation réelle de travail. Le Grand
Pin accueille les gourmets tous les midis. «ll y a une
clientele d’habitués, rappelle la chef de service. lls
connaissent notre initiative et soutiennent nos jeunes
en formation. En plus de bien manger, ils font preuve
de solidarité.» Chaque année, plus d'une quarantaine
de jeunes passent par cette structure. Avec de belles
réussites a la clé

RESERVATION 06 99 08 53 15
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« QUARTIER LIBRE... » de Robert ZANONI
Place des « ECHOSCROISES » Rue du SUDOKU
AlB.|Cc|D|E|F |6 |H| 1|3 8 1|6
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[Solution des jeux en page 15|
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- J'ai toujours réussi a rater tous mes examens.

- J'ai un copain, il est pilote d'essai... enfin, il ne I'est
- pas encore ; pour l'instant, il essaie d'étre pilote !

- Je n’aime pas étre chez moi. A tel point que lorsque
je vais chez quelqu’un et qu'il me dit : « Vous étes ici

HORIZONTAL : 1-Anneaux de pistards. 2-Parus. Tel certain acide. 3-Celé. ] |
chez vous », je rentre chez moi !

Grand réservoir. 4-Le « King ». Génisse sans queue. 5-Elles tronent en plein
champ. Emets. 6-Porte tort & I'envers. De gauche & droite raid au palais
Brongniart. 7-Savoureux dans un salon du livre ou a la cuisine. Fabriquée
par des ouvriéres de gauche a droite. 8-Possessif. Donner des coups de
pieds. Accord de Yankee. 9-Troufion outre atlantique. Nymphe des riviéres.
10-Empéchée de tourner en rond. Unir.

VERTICAL : A-Déconseillé au cap d’Agde ou & Sugiton. B-Eternels ambitieux.
Plus il est avancé plus il est grand. C-Distance pékinoise. Certaines sont
imprenables. A la mode outre manche. D-Hésiter. E-Baie de Honshu. Y
étre c'est étre ailleurs. F-Tel Harpagon. Possessif. Voyelles. G-N'a pas fait
un neeud a son mouchoir. Danger. H-Tour de guet. Il se hate avec lenteur.
I-Fruit de I'uniformité. Air marin. J-Tissus de coton gauffré.

- Je suis adroit de la main gauche et je suis gauche
de la main droite.

- L'autre jour, au café, je commande un demi. J'en
bois la moitié. Il ne m’en restait plus.

- lintellectuel dont la richesse est toute intérieure n'a
rien a craindre du percepteur qui voudrait le taxer sur
ses signes extérieurs de richesse.

- La grippe, ga dure huit jours si on la soigne et une
semaine si on ne fait rien.

- La télépathie, c'est le téléphone de demain.
- Le rire est une chose sérieuse avec laquelle il ne faut

Impasse de I'humour

- Il buvait toutes mes paroles, et comme je parlais beaucoup, a un
moment, je le vois qui titubait. ..

- Il m’est arrivé de préter 'oreille a un sourd. Il n’entendait pas mieux.

pas plaisanter.

- Les gens disent tous la méme chose ! lIs disent tous,
lorsqu'ils leur arrivent quelque chose : « Ca n'arrive
qu'amoi ! »

- Quand on s’est connus, ma femme et moi, on était
tellement timides tous les deux qu’on n’osait pas se
regarder. Maintenant, on ne peut plus se voir !

- J'ai un ami qui est xénophobe. Il déteste a tel point les étrangers que
lorsqu'’il va dans leur pays, il ne peut pas se supporter |

CITATIONS

Lorsque vous parlez, vous ne faites que répéter ce que vous savez déja alors que lorsque vous écoutez, vous pouvez apprendre
quelque chose de nouveau. DALAI LAMA

Qui aurait besoin de pitié sinon ceux qui n'ont compassion de personne. Albert CAMUS

L'homme le plus heureux, c’est celui qui fait le bonheur d'un plus grand nombre d’autres. DIDEROT
Je mets ensemble les notes qui s'aiment. MOZART.

Tu me dis j'oublie. Tu m’enseignes, je me souviens. Tu m'impliques, j'apprends. Benjamin FRANKLIN

Etude

personnalisée
GRATUITE

L e @ 4 Transformez votre
viager’ " bien immnbili;er en sources -
une de revenus pérennes et sécurisés...

vente Votre réseau d'experts

moderne B oy
VIAG2E

. o France

04 91627 832

Jjeanjacques.delattre@viag2e.com

Votre expert Viager
T Bid du Jardin Tooleglgqus - 13004 Marsellis

Jean-Jacques Delattre

www.viag2e.fr
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LE COIN DES POETES LE COINS DES ANNONCES

CAMARGUE

Camargue ! Terre complexe, indépendante et fiere,

hospitaliere et douce, blanche de sel, verte de riz.

PETITE ANNONCE URGENTE !
CHERCHE

Camargue aux marais gris, aux marais bleus, aux
marais roses, terre pelée, brilée de soleil, frissonnante
au mistral de I'hiver. Terre déserte ou grouillante de

vie dans les bois exubérants de ta ripisylve autant que

un éleclucienpowrdlablivle cowrantentre les I gend
un opllicier powr C/La/g(% les z%qa/za’d

dans ceux, tout tieédes de tes grandes roseliéres. Terre

de contrastes | Comme tu es difficile a comprendre !

Mais, qu'importe. Pour celui qui vient vers toi, lassé

de subir tous les heurts de la ville, tu es un autre mmagofbpowzbdﬁzla/paw
monde, celui de la sérénité. Car, c’est ici, loin des cités ' ' ,
) SO wg[awm%pou/&adﬁ'//@z/edperww

bruyantes que le réve vous enveloppe et la mélancolie

vous prend dans le doux murmure du vent qui courbe efdmwmpw/c{@ mmpoujz noud

les phragmites légeéres et court le long des marais OPTIMISME .

endormis, ici ou le corps s'allege dans un monde dont me@wmpmm und Ju/&l&‘f QMM
Comme des papillons, nos ans s’en sont allés,
Volettent autour de nous pour réjouir nos yeux,

Puis entrent dans nos cceurs, pour bien nous rappeler
s'étire au-dessus d’'un horizon incertain. lci, ou tout est Que nous devons garder les souvenirs heureux...

les bornes lointaines faites d’eau et de terre mélées

flottent et se perdent dans un voile de brume qui

équilibre et tout vit en symbiose. Tant il est vrai que

Oui, nous voulons encore marcher vers la sagesse,

Cueillir autour de nous ce qui crée le Bonheur,
I'eau, les oiseaux des marais, taureaux et chevaux des Soigner au fond des jours I'écueil et la tristesse, INFORMATIQUE : Besoin d'aide en informatique ? Je peux vous assister dans les taches telles que le nettoyage lo-

enganes et le réve d'espace. Faire un joyeux bouquet des plus belles valeurs... giciel de votre ordinateur pour |'alléger un peu, 'achat et installation de nouveaux composants afin de le rajeunir, le
transfert de photos depuis votre appareil ou téléphone, la sauvegarde de vos photos et documents, conseils adaptés
pour l'achat d'un nouvel ordinateur.... Je suis aussi a votre disposition pour tout autre probléeme technique que vous
pourriez rencontrer. Nicolas Lacan 06 12 55 38 88

sur cette grande terre I'hnomme ne peut se passer de

Edmond Lions Jany Testard Audan

Retraité¢, TRES BON BRICOLEUR, vous propose ses services pour tous travaux intérieurs, montage et démontage
de meubles, pose de cuisine équipée, petits travaux de plomberie, peinture, pose de tringles a rideaux,serrurerie...
Marc 06 74 59 78 51

( ’
7 W d M ﬁ{m M SOUTIEN SCOLAIRE Parents et grands-parents, je vous propose d’accompagner vos enfants ou petits-enfants en ma-

thématiques, francais et anglais afin de leur donner les outils et la confiance en soi nécessaires pour qu'ils s'investissent
= davantage dans ces disciplines. Je me déplace jusqu‘a votre domicile dans les 8, 9 et 10eéme arrondissements. Au
plaisir de vous rencontrer. Nicolas Lacan 06 12 55 38 88

1. Je ne jette rien par terre. SOPHROLOGIE ET MEDITATION de pleine conscience.
Atelier 1 : Pédagogie et hygiene du sommeil, réapprendre a dormir, le lundi 18/11/24 de 13h30 a 16h ou le jeudi
2. Je rarnl_?sse les cr-::-rtes de 21/11/2024 de 17h15 & 1945 ; Atelier 2 : un autre regard sur le sommeil, le lundi 25/11/24 de 13h30 & 16 h ou le jeud
mon chien mm- 28/11/2024 de 17h15 a 19h45 ; Atelier 3 : apprentissage d’un laisser aller, d'un relachement qui prépare la nuit, le lundi
3. Jentretiens le trottoir 02/12/24 de 13h30a 16 h ou le jeudi 05/12/2024 de 17h15 a 19h45 - Tarif : trois ateliers : 110 €/personne soit environ
devant ma vitrine ou mon $a 14 € I'heure - Lieu : Marseille 13008 quartier Sainte Anne. Chantal Formaggio 06 87 82 1000 c.formaggio1@bbox.fr
établissement.

4, Jutilise des sacs poubell
résistants et bien fermés.

Solution des jeux de la page 17 |

-

b { I L I | N

5. Je ne jette pas de carton v B “-i oM =S S s |1 [ ¢ TS
entier dans le container, * SRR CRCRCRIRCRE A ENERER U
je le plie a coté. ‘ e L v i 1s T A vk 3 ; 6 : ; 2 : 9 B

d - . . . . - | 4 o '
6. Jattends 19 heures pour sME UL E s [llp 1 s BEIEE PRENE

descendre mes poubelles. , ' E s E L lar o MU _

. , g “ Bls E L BE R 1 C (HAEARE = S REERE
7. Je trie mes dechets : T A MR U E R MO K SRIEN o | 2 | 3 ESHETRIT
menagqgers, recyclables ou " Blc ' BN A1 A D E TN KRAEREE
v E N EE L 1 E R AT SRR e
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FERMETURES CON FORT

Fenétres Stores
Moustiquaires

Alu, PVC, bois
Volets Automatisme
Portes de garage Pergolas

Portails

DEVIS GRATUIT

FRANCE

PARE-BRISE
INTERVENTION SUR TOUS TYPES DE VEHICULES

;: gl i DE VEHICULE

CAL!BRATION

L

AGREE

ASSURANCES

France Pare Brise Mazargues
256, avenue de Mazargues
13008 Marseille - Tél : 04 91 22 12 20

Ambulances
d%%m&

TRANSPORTS TOUTES DISTANCES

TRANSPORTS TOUTES DISTANCES
SOINS - REEDUCATION
RADIOTHERAPIE - ETC

04917817 16

Ets
_\

( llf} (_;771 Je LU)II/I{J/(. LJLF Ui 79b D, voud L{e‘ ‘l(! (o] dé_ noud

POINT FORT
FICHeT

111

SECURITE

Porte blindée

38 Boulevard Barral (en face du Brasilia) Bloc-porte
13008 Marseille - Tél. 04 91 22 60 41 Alarme
Site : gilly.pro - Mail : ets.gilly@gmail.com

Dépannage urgent 06 26 03 04 23

Serrurerie
Grilles de sécurité
Contrédle d’acceés

PARTENAIRE DE VOTRE ClQ

E.Leclerc@
Sormiou

Nous vous accueillons tous les jours :

Du Lundi au Jeudi de 8h30 & 20h00
Du Vendredi au Samedi de Bh00 & 20h00
Le Dimanche matin de 8h00 & 13h00

Découvrez nos offres Commencez vos achats dés

du moment aujourd'hui sur I"appli DRIVE

SECURITEST

CONTROLE TECHNIQUE SAINTE-ANNE

FACE A INTERMARCHE SAINTE-ANNE
336, av de Mazargues 8e

Teél. 04 91 32 13 59

www.securitest13008.securitest.fr
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Merci de ne pas me jeter sur la voie publique mais passez-moi plutét a votre voisin !



